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9 PRINCIPIOS QUE ME ENSEÑA LA CRISIS 
Y ME SERVIRÁN TODA LA VIDA



YO ESTABA EN 
CRISIS ANTES DE 
ESTA CRISIS
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NUNCA SABEMOS 
LAS RESPUESTAS… 
SIEMPRE LAS 
DESCUBRIMOS

@robertbaum_

#8



MIEDO ES MI 
MEJOR 
INDICADOR DE 
VIDA
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ESTOY EN 
CONSTANTE 
CALIBRACIÓN
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YO TE LEVANTO, 
TÚ ME LEVANTAS
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ALENTAR. 
ALIENTO. ALIVIO
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CRECER DUELE
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CRISIS SIGNIFICA 
‘SEPARAR, 
DECIDIR’
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RECONOZCO LO 
BONITO QUE FUÉ… 
PARA LO BONITO 
QUE VIENE
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3 COSAS MÁS 
IMPORTANTES QUE 
ME LLEVO HOY
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