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यदि आप पूरी तरह ननस्व र्थ होकर िनुनय  क  सहयोग करते हैं, 

तो पूर  ब्रह्म ण्ड अनांत रूप से आपक  सहयोग करत  है | 

 

    COACH BSR ने द मैजिक ऑफ थ िंककिं ग रिच सीिन 3 के 
24वें ददन दर्शकों का स्वागत किते हुए सत्र की रु्रुआत की। 
COACH BSR ने सभी दर्शकों को उनके प्याि औि सम शन के 



लिए सिहाना की औि धन्यवाद ददया। COACH BSR ने एक 
िड़की की कहानी साझा की जिसे एक िड़के से प्याि हो गया 
औि उसने िड़के से र्ादी कि िी, र्ादी एक अिंतिाशतीय वववाह 
 ी। उसे उसके परिवाि औि िड़के के परिवाि का सम शन नहीिं  ा 
, िड़के का परिवाि उसके सा  दरु्वयशवहाि कि िहा  ा। वह बहुत 
पिेर्ान हो गई औि एक ऐसे र्वयजतत से लमिन ेगई िो उसके 
वपता का लमत्र  ा, उसने उसे िहि देने के लिए कहा अपनी सास 
को ताकक वह मि िाए। उस र्वयजतत ने उस िड़की को अपनी 
सास के लिए एक तिह का धीमा िहि ददया औि यह भी र्तश 
िखी कक उसे अगिे 6 महीने तक अपनी सास को िहि देना है 
औि सभी र्तश भी माननी होगी; भिे ही वह उसके सा  दरु्वयशवहाि 
किे, वह एक र्ब्द भी नहीिं कहेगी औि उसके सा  सम्मान से 
पेर् आएगी। वह मान गई औि उस दवा को अपनी सास को देना 
रु्रू कि ददया, धीिे-धीिे उनके बीच के रिश्ते में काफी बदिाव 
आया औि िड़की अपनी सास को िो िहि वपिा िही  ी, उसे 
मािने के लिए उस र्वयजतत के पास गई तयोंकक वे अब मााँ औि 
बेटी की तिह हैं , वह र्वयजतत मुस्कुिाया औि कहा कक उसन ेउसे 
िो ददया वह स्वास््य सुधािने वािी दवा  ी न कक िहि। 
COACH BSR ने िोगों को रिश्तों को महत्व देने की सिाह 



दी। COACH BSR ने कहा कक आिकि रिश्ते ननिी फायदे को 
ध्यान में िखकि बनते हैं, िो नहीिं होना चादहए. 
 

 

 

COACH BSR ने रिश्तों की सिंवेदनर्ीिता को समझाने के लिए 
एक ददिचस्प उदाहिण साझा ककया औि उन्हें ककस तिह से 
देखभाि के सा  सिंभािने की आवश्यकता है। COACH BSR 
ने रिश्तों की अहलमयत समझान ेके लिए अपने ननिी िीवन के 
कुछ ककस्से साझा ककए। COACH BSR ने इस बात को दोहिाया 
कक हि ककसी को पैसों से ज्यादा रिश्तों को महत्व देना चादहए। 
COACH BSR ने वर्ल्श बकु ऑफ रिकॉर्डशस, ििंदन द्वािा 



COACH BSR को प्रस्तुत ककए गए प्रनतबद्धता प्रमाण पत्र 
प्राप्त किने के बािे में अद्भुत खबि साझा की। COACH BSR 
ने एक दर्शक द्वािा एक प्रर्िंसापत्र भी साझा ककया, जिसे कई 
िाज्य औि कें द्रीय पुिस्काि औि िाष्ट्रपनत पुिस्काि से सम्माननत 
ककया गया है, द मैजिक ऑफ थ िंककिं ग रिच के माध्यम से 
कोचबीएसआि के नेक काम की सिाहना की। 
 

 

 

 

 



❖  आकर्थण तकनीकों के 3 अद्भुत ननयम जो आप च हते 
हैं उसे प्र प्त करने के लिए - 

 

  ववजन बोडथ - COACH BSR ने उन िोगों के िीवन 
से कुछ र्वयजततगत ककस्से साझा ककए जिन्होंने 
कोचबीएसआि की सिाह के अनुसाि वविन बो्श बनाया 
है। पावि ऑफ वविन बो्श को समझाने के लिए COACH 

BSR ने ये ककस्से र्ेयि ककए। COACH BSR ने इस 
कायशर्ािा को देखने वािे प्रत्येक र्वयजतत को एक वविन 
बो्श बनाने औि अपने िीवन में अिंति देखने की सिाह 
दी। COACH BSR ने उन िोगों के कई उदाहिण साझा 
ककए, जिन्होंने कोचबीएसआि द्वािा आयोजित "ड्स्कवि 
योि वविन" कायशक्रम में भाग लिया  ा औि उन्होंने अपन े
वविन बो्श पि िो कुछ भी िखा  ा, वह कैसे हालसि 
ककया। COACH BSR ने दर्शकों से कहा कक कि र्ाम 
से पहिे हि कोई एक वविन बो्श बनाएगा औि उसकी 
तस्वीि अपने सोर्ि मीड्या प्रोफाइि पि साझा किेगा। 

 

 



  व टर र्ेरेपी – COACH BSR ने इस ववषय पि 
ववस्ताि से बताया। इस ददिचस्प अवधािणा को समझन े
के लिए वीड्यो देखें। पानी में उच्च स्मनृत अवधािण है 
औि पानी हमेर्ा घूमता िहता है। यह तकनीक बहुत 
र्जततर्ािी है औि सददयों से सिंस्कृनतयों में इसका 
इस्तेमाि ककया गया है। 

 

 

  कव ांटम जांप - COACH BSR न ेइस ववषय को ववस्ताि 
से समझाया। इस र्जततर्ािी िोचक अवधािणा को समझने 
के लिए वीड्यो देखें। 

 

 

  369 सीके्रट कोड तकनीक (टेस्िा सीके्रट को्) – 
COACH BSR ने इस ववषय को ववस्ताि से समझाया। 
COACH BSR ने अब्राहम दहतस द्वािा परिकजर्लपत 17 
सेकिं ् के िाद ूकी भी र्वयाख्या की। उनका कहना है कक अगि 
हम ककसी भी ववचाि/इच्छा पि 17 सेकिं ् का अववभाजित 
रु्द्ध ध्यान दे सकें  तो वह ऊिाश 2000 घिंटे के काम के 



बिाबि है। इस र्जततर्ािी िोचक अवधािणा को समझने के 
लिए वीड्यो देखें। 369 सीके्रट को् कहता है कक सुबह के 
घिंटों में 17 सेकिं ् के लिए 3 बाि आपको अपनी इच्छा 
लिखनी है। यही कामना दोपहि में 3 बाि औि िात को सोन े
से पहिे 17 सेकण्् के लिए 9 बाि एक ही इच्छा लिखनी 
है औि यह अभ्यास कम से कम 45 ददनों तक किना है। 

 

COACH BSR न ेिोगों को इस कायशर्ािा के बािे में प्रचाि 
किने की सिाह दी तयोंकक अगिे 4 ददन िीवन बदिने वािे 
होंगे, बहुत सािी र्वयावहारिक तकनीकों को साझा ककया िाएगा। 
COACH BSR ने कुछ आवश्यक घोषणाएिं कीिं औि समािोह का 
समापन सेलिब्रेर्न के सा  ककया। 
 

 

YouTube चैनि COACH BSR पि इस र्जततर्ािी सत्र को 
देखें…… 

 

THANK YOU  

TEAM BSR 

 


