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“Cualquiera que sea tu ingreso, siempre vive 
por debajo de tus medios”
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Lección 1
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“Conocer donde estoy gastando, 
es el primer paso para hacerlo 

de forma ordenada y consciente”
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No es registrar lo que pasó

Es definir y controlar a 
dónde irá el dinero DISPONIBLE

4 PASOS PARA MEJORAR NUESTRAS FINANZAS
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Lista tus ingresos, 
distribúyelos en gastos y 

diferentes partidas

Concluye esto antes de 
ver la siguiente lección
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