
  

Cómo ser un Equipo Transformacional
Introducción 

Sección [0]
Capítulo 0

TEORÍA

En la mayoría de capítulos encontraréis un apartado “Documentación  con un formato ” con un formato 
similar a este, en el que hay adjuntos documentos de teoría y en ocasiones documentos de 
material complementario.

Los documentos de teoría explican la base teórica de lo que se ha expuesto en los vídeos 
mediante historias y ejemplos. La Teoría y los vídeos son complementarios, no se pretende 
una transcripción por escrito del vídeo, por lo que, para completar correctamente el curso es 
necesaria su lectura.

En algunos capítulos encontraréis también un adjunto de “Ejercicios .” con un formato 

Teoría,  Material complementario y Ejercicios se diferencian por el color de la etiqueta 
informativa arriba a la derecha. El conjunto de todos los documentos conformará el material 
del curso que podéis archivar y ordenar a modo de dossier.
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La Persona 

Sección [P1]
Capítulo P1.1

TEORÍA
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La TEORÍA es de color teal claro

Indica el Bloque (Personas / Equipo)

Indica la Sección a la que pertenece la Documentación

Indica el Capítulo dentro de la sección

Numeración en caso de haber más de una hoja

La Persona 
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MATERIAL
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El MATERIAL es de color lila

imagen: Freepik.com
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Los EJERCICIOS son de color azul La Persona 
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EJERCICIO
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Os recordamos que al final de 
cada capítulo tenemos un 
apartado de comentarios para 
que expongáis vuestras dudas y 
fomentar el debate. Cuanta más 
interacción más rica la 
formación.

¡Os invitamos a participar!
BIENVENIDOS 
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