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TANTRA

Tantra online kursus er velegnet til enhver, der er villig til at dbne sig for de muligheder, det giver,
samt de livsforandringer, denne tradition kan medfgre. Med teorier og koncepter udforsket,
sammen med de praktiske elementer i denne praksis, vil dette kursus give dig alle de veerktgjer,
du har brug for for at forbedre din spirituelle udvikling - pge din opmaerksomhed om dine
omagivelser og indse, at du besidder en naturlig seksuel kraft du kan bruge til at skabe mere
overflod pa alle omrader i dit liv.

Vil du gerne vaere en bedre elsker?

Vil du opleve en keerlighed i sengen og ude, som der forer dig til kanterne af ecstasy og videre
endnu?

Spekulerer du pa, hvad Tantra virkeligt er ..og om det hele handler om orgier, masser af partnere
og de hotteste orgasmer?

Det er bestemt IKKE sadan ...

Tantra forener krop, hjerte, sind og sjeel i gleeden ved at leve og elske.

Det opleves i soveveerelset gennem trygge rammer og sikkerhed ..og endnu bedre, nar det virkelig
er indbragt i hverdagen, opleves det overalt, hele tiden.

Ja. Det er sa magtfuldt.

Og Nej, det betyder ikke, at vi har kontinuerlige orgasmer overalt, men det betyder at leve et liv
fyldt med lykke, gleede, lidenskab, erotik og en hel masse kaerlighed.




Dette kursus er perfekt til dig, hvis:

HVEM ER DETTE Du vil fele dig mere seksuel og
KURSUS LAVET TIL ?

Du vil krydre tingene, men foler dig
maske lidt for genert eller fjollet.

Du vil opleve mere krops tillid.

Du foler dig flov eller negativt over din
krop og vil begynde at veerdsaette dens
fantastiske evner.

Du tror (eller vil tro) pa ideen om, at sex
kan vaere mere end en fysisk oplevelse.
Du elsker de fysiske aspekter af sex,
men Vil gerne opleve dets spirituelle
komponenter,

Du er nysgerrig om hvad Tantra kan
gore for dig, og du har altid pnsket at
laere mere om dig selv og din egen
krop.




HVAD HANDLER DETTE gennem dete Tanta kursus i du

viden om:

I<U RS U S OM ? Hvad Tantra er og hvordan Tantra kan bidrage

i dit liv
Hvordan du Slipper fortidens usikkerhed og
krops skam.
Hvordan du Taender din og din partners
seksuelle energi
Intime massage teknikker til dig selv og
partner
Tantriske ¢velser der skaber mere selvtillid,
glaede & vitalitet
Tantrisk selvgleede & orgasme
Sex magi, blod magi & manifestation
Hellig feminin serie
Hellig maskulin serie
The Sacred Art of Pussy & Cock Worship
Penge og forngjelse
Rydning af seksuel tabu
Ejakulationskontrol og mestring og sa meget
mere ...




HVAD KAN
DU BRUGE
DEITE
KURSUS TIL ?

Du kan bruge dette kursus privat / professionelt, og uanset om du er single eller i et parforhold. Igennem
den tantriske rejse pa dette kursus, vil du gennemga en personlig transformation, nar du tillader dig selv at
gad i dybden med dig selv og hver lektion. Du kan bruge dette kursus til at blive klogere pa dig selv og din
partner, og heale din seksuelle fortid. Du kommer i kontakt med forskellige aspekter og sider af din
seksualitet, som kan bidrage med storre livs vitalitet og seksuel frined. P4 dette kursus leerer du hvad du har
behov for, for at kunne komme i gang med at tilbyde tantra massage privat.

Du lzerer en fuld tantrisk krops massage, inklusiv en blid og healende massage af kpnsdelene.Du erfarer
vigtigheden i, at skabe de rette rammer for en succesfuld tantramassage, bade inden i dig selv og i din
partner. Du kan bruge dette kursus til meget. Uanset om du har dyrket tantra i mange ar eller lige er
begyndt at snuse til det, sa vil du kunne bruge undervisningen til at udvide dit erotiske univers, udforske en
dybere spiritualitet og fa ny viden til brug for dig selv og evt. andre.Hvis du er erfaren i tantra, vil du kunne
bruge kurset til at dele din nye viden med andre.

God mulighed for at bruge kurset alt efter det sted, du er i dit liv.
Indsigt i og udvikling af egen seksualitet
Et indblik i det spirituelle univers og din plads i denne verden
Udvidelse af din egen erotiske horisont.
Hvis du selv gpnsker at undervise i tantra.
Nysgerrighed til det spirituelle seksuelle univers.
At styrke praksis for at hjeelpe dig med at elske dig selv og forene blokeringer eller skygger
indeni
Fantastisk vejrtraekning,
praktiske og fysiske ¢velser for at vaekke seksuel energi
Trin-for-trin instruktion om kunsten til en tantrisk orgasme

Mulighed for at laere nye faerdigheder og teknikker til intimitet, specielt inden for
kommunikation, bergring, gleede og sex.
Bliv inspireret & inspirerer hinanden.
En chance for at ggre dit forhold en prioritet, at ggre det suveraent, at fejre og udforske det.
Plads og tid til at nyde at veere intime sammen.
Anerkendelse og paskgpnnelse af hinandens kvaliteter og energi.




S]ALE KARLIGHED ..

Nar du herer disse ord, fremkalder du maske billeder af magisk romantik og
nogen, der falder pladask i forelskelse ... maske er du faldet for en, maske er
der en der er faldet for dig.

Maske betyder det, "Jeg har endelig m¢dt min soulmate!"

For andre kan det bergre et sted dybt inde i din krop og sprede en varme,
der ser ud til at bergre hver eneste celle og ud over...

Og for nogle kan det skabe en fglelse af tab - af gode dage, der er forbi.
Sjeele Keerlighed som sjeele sex er en oplevelse.Det er ikke noget, vi kan
definere eller forklare eller male.

Nar det er aegte, bevaeger det os fra dybt inde fra sjeelen ..det spreder sig i
hele kroppen og ud over .. ligesom en rigtig god orgasme ..det bringer os til
et sted med abenhed, lykke, tillid, tilfredshed og mere. Det er faktisk
fundamentet i et forhold, der er bygget pa autenticitet, intimitet og ecstasy
.. 0g det er det, jeg pnsker mest for alle mennesker.

Og Helt cerligt, du pnsker maske ikke at hgre dette, men du kan ikke opleve
Tantra eller Sacred Sexuality eller Sjeele Sex uden at dbne dit hjerte, uden at
opdage, hvad aegte kaerlighed virkelig er.

Sex og keerlighed gar sammen.Det er ikke et krav de saettes sammen..

MEN, nar du seetter de to sammen, nar hjerte og sex forenes, antaendes din
indre flamme, din ild!..

Sa Powerfuldt og sa bliver alting muligt for dig.




KARE SINGLER ..

Her er en hurtig reminder til dig .. NU er
tiden inde for dig at leere og opdage
sacred sex og hellig keerlighed.Hvorfor vil
du fumle gennem "fgrste gangs sex" med
en ny partner uden denne visdom?Jeg kan
eerligt ikke forestille mig en god grund til
at lade veaere. Du vil bringe hellig visdom,
dygtighed og erfaring TIL dit naeste
forhold. PLUS, nar du treeder ind i din egen
kraft af hellig seksualitet og intimitet ..nar
du forbinder dit hjerte og den made du
har sex ..og lader din sjeel fore dig an ..Sa
vil du tiltreekke en meget anderledes og
meget bedre partner til dig. Blivden
bedste elsker og partner, du kan veere i
dag!Sa keere par og keere singler ...

Jeg inviterer dig til en rejse med Tantra,
erotik og intimitet.

" Den vil vaekke dine sanser, Tale til din
sjeel, Lytte til dine dromme og gnsker,
Genforene dig med din krops visdom,
Heale dine sar, Balancere din feminine og
maskuline side, Abne dit hjerte og Aktivere
din seksuelle energi. "




Du er her, fordi du vil leere de bedst
bevarede hemmeligheder om Tantra!

S34 lad mig geette..
Maske du..Har "god" sex, men du vil have, at det skal
vaere MIND BLOWINC!

e Aldrig har haft en orgasme, og du er treet af at fake den ...
e du vil opleve en £gte orgasme og klimaks !

e Har regelmaessige orgasmer, men vil tage det til det
naeste niveau af Multi Orgasmer.

e Er nysgerrige efter, hvordan de gamle hemmeligheder
fra Tantra og Kama Sutra kan hjeelpe dig med at Ipsne
dit fulde seksuelle potentiale

o Vil tiltroekke den rette partner for dig og opleve Sacred
seksualitet & intimitet med ham eller hende

e Har brug for at Heale seksuelle traumer fra din fortid, sa
du kan vaere fri og virkelig nyde intimitet og dybe
forbindelser ...




HEJ! JEG ER ANI SHANTI,

TANTRA COACH OG SPIRITUEL HEALER.
OG JEG ER HER FOR AT HJALPE DIG MED DET. MEN FAKTISK
..SA VAR JEG IKKE ALTID DEN SELVSIKRE, STARKE, FEMININE
KVINDE, JEG ER I DAG!...

Det har ikke veeret helt nemt for mig at na hertil hvor jeg er idag. Jeg kom fra et meget lukket sted omkring min
seksualitet og femininitet, idet jeg leerte, at verden ikke var sikkert og trygt at vaere mig. Fri i min sande natur - feminin
& seksuel. Jeg leerte tidligt hvad det betpd at miste, da jeg som spaed blev separeret fra min biologiske mor. Jeg fik nye

foraeldre, og vi var en kerne familie. Indtil min mor blev syg med brystkraeft. Jeg var sa lille dengang, jeg forstod ikke
alvoren i sygdommen. Men det sidste jeg ¢gnskede var at belaste min familie eller sare dem pa nogen made. Sa jeg
streebede efter at veere den perfekte datter. Som 7 arig mistede jeg min anden mor. Hun var mit livs stgrste tab.. Livet
sendrede sig drastisk efter hendes bortgang. Hverdagen, familien. alt hvad jeg kendte, faldt fra hinanden, og verden
som jeg tidligere kendte som farverig og fuld med muligheder, var nu blevet farvelps og uden hab. Jeg mistede en del
af mig selv, og jeg begyndte at lukke mere af for min sjael og hjerte. Som barn og teenager blev jeg udsat for flere
seksuelle overgreb. Men hvergang, fortalte jeg mig selv at det var min egen skyld! Der gik mange ar for jeg abnede op
for min hemmelighed og delte det med mine naermeste. S& min veerdighed og min seksualitet var blevet undertrykt
og undertrykt i arevis ... og dette forte mig til flere ar med giftige relationer med maend, lavt selvveerd, vrede,angst og
endda depression. Jeg var en ung og enlig mor og jeg havde ikke nogen motivation eller energi til dybest set at ggre
noget med mit liv. Pa et tidspunkt var det sa slemt, at jeg havde faet nok! Jeg troede aerligt, at jeg ville dg, hvis jeg ikke
fandt en made at helbrede mig selv og min seksuelle energi.Indtil jeg i 2015 og fandt min “seksuelle helbredelse” |
tantra og spirituel healing.




OG HVAD JEG VIRKELIG
ONSKER?

Er at hjeelpe dig med at veere glad og sund med din
seksualitet, dine forhold og intimitet.

Se, nar jeg fortaeller dig, at jeg forstar det, og at jeg er her for
at stotte dig ...

Sa mener jeg det virkelig, fordi dette er mit livs mission.

Jeg har brugt de sidste 5 ar pa at arbejde med tusinder af
maend og kvinder, og her er det, jeg ved:

Dit sex- og kaerlighedsliv kan vaere den mest
oplgftende, hellige og berigende del af dit liv. Du
kan have al den glaede, al den romantik og al den
intimitet, du gnsker. Og det behgver ikke vaere
hardt, smertefuldt eller tage dig mange ar at
komme dertil.




FOR DU GAR IGANG :

e So¢rg for altid at seette god tid til at gennemfgre lektionerne, og komme
igennem kurset.

e Tag hvert trin i dit tempo, for at du kan fa mest leering og visdom med fra
kurset.

e Gaigang med kurset nar du har energi til det, og leeg dig fra dig, nar du
maerker at du ikke har overskud eller har behov for at bruge din energi pa
noget andet.

e Hav tdlmodighed med dig selv, og veer s& hudlgs serlig igennem de
pvelser du kommer igennem, dette vil hjeelpe dig med at opna mest
muligt.

e Erduiet fast parforhold, kan i tage dette kursus sammen.

e Hvis ikke din partner er interesseret i at deltage, kan du fortaelle at du
begynder din tantriske rejse.

e Erdu ikke i et parforhold, vil jeg stadig anbefale at tale med en du stoler
pa, om at du begynder din tantriske rejse, uden at fortaelle dine mest
intime hemmeligheder, sd kan det altid hjeelpe at have en der stgtter og
motivere dig i din rejse.

e Veer aben og nysgerrig, det giver de bedste resultater.

e P3 den naeste side finder du din ‘ Tantra Journal / Sexdagbog ‘, Som du
kan bruge til at journalisere dine tanker, fglelser og andre opdagelser du
mMa gore undervejs pa din tantra rejse.

e | journalen vil du finde flere spgprgsmal og ¢velser, der vil hjeelpe dig
igennem din udvikling.

Hvad Formalet er for dig med dette kursus, ved kun du.

" Der er en mening med alt "

Sa formalet finder du i den leering og visdom du vil veere i besiddelse af nar
forst du er faerdig og kommet igennem hele kurset.

Lad din Nye rejse gennem tantra begynde....




