
DISTINGUIR LOS
CARACTERES

E J E R C I C I O  2 :



Esta  práct ica  t ratará  de  incorporar  a  tu  técnica

lectora  una forma para  d ist inguir  los  s ímbolos

alfabét icos  más  rápidamente .   

Se  t rata  de  una técnica  relat ivamente  senci l la  de

incorporar  a  nuestros  hábitos .   

Para  el lo  leerás  el  texto  t ratando de centrar  tu

f i jac ión  en  la  parte  super ior  de  las  letras .  Quizás ,  a l

pr inc ip io ,  requieras  usar  parte  de  la  concentrac ión

que normalmente  usas  con la  lectura  para  apl icar  la

técnica .  Esto  s igni f ica ,  que al  pr inc ip io ,  tu

comprens ión  bajará .  Esto  puede pasarte  con todas  las

técnicas  que incorporaremos a  lo  largo del  curso .   

Por  e l lo ,  lo  que t ienes  que hacer  es  pract icar las

hasta  que la  comprens ión  aumente  y  no  s igni f ique

una d i f icultad añadida  esta  nueva forma de leer .   

Como medida de apoyo excepcional  y  para  seguir

pract icando el  control  del  marcador ,  puedes  t ratar

de s i tuar lo  en  la  parte  super ior  de  las  letras .  Pero

recuerda s iempre que ut i l ices  un  t ruco para  aprender

una técnica  debes  de  incorporar  d ichas  técnicas  a

nuestra  forma normal  de  leer .  Por  lo  que d icho t ruco

ha de tener  un  carácter  temporal .  En  este  caso ,  s i

ut i l i zas  e l  marcador  por  encima,  que sea  sólo  durante

una semana.   Aquí  te  dejo  un  e jemplo



 Aquí  te  dejo  un  e jemplo :

Dependemos de la  v ista  más  que de n ingún otro

sent ido ,

Para  movernos  por  e l  espacio  que nos  rodea.  Los  o jos

se  

componen de un  s istema sens ible  a  los  cambios  de

luz


