
Lokalerengøring 

Principper / mål Klinikkens fremgangsmåde Hvem/hvornår 
Lokalerengøringen skal rettes sig efter 
lokalernes funktion. NIR beskriver 5 forskellige 
rengøringsniveauer.  
Lokaler i hygiejneniveau 5  
Specielt renhedskrævende undersøgelses, -
behandlings- og arbejdsområder, hvor 
rengøringen primært har til formål at fjerne 
risikoen for spredning af smitte.  

Eksempler på hygiejneniveau 5 rum: 
Behandlingsrum, rengøringsrum, 
sterilisationsrum.  

Anvend hygiejne-princippet fra mindst til mest 
forurenede overflader. 

Klinikassistent/tandplejer 
Dagligt 

Lokaler i hygiejneniveau 4 og 3  
Primært patient områder hvor rengøring har til 
formål at efterlade et pænt helhedsindtryk og 
nedsætte risikoen for spredning af smitte.  

Eksempler på hygiejneniveau 4 rum:  
Gange, reception, toiletter.  
Eksempler på hygiejneniveau 3 rum: 
Venteværelse, omklædningsrum, garderobe, 
spise og personalerum.  

Anvend hygiejne-princippet fra mindst til mest 
forurenede overflader. 

Klinikassistent/tandplejer 
Dagligt 

Lokaler i hygiejneniveau 2 og 1  
Primært ikke patientrelaterede områder hvor 
rengøringen har et æstetisk formål.  

Eksempler på hygiejneniveau 2 rum: 
Indgangspartier, elevator  
Eksempler på hygiejneniveau 1 rum: 
Arkiver  

Anvend hygiejne-princippet fra mindst til mest 
forurenede overflader. 

Klinikassistent/tandplejer 
Efter behov 


