
読解 

What’s ドクターイエロー 

ドクターイエローってなに？ 
「新幹線のお医者さん」や「幸せの黄色い新幹線」と呼ばれることもあるドクター
イエロー。2020年3月に引退した700系という新幹線をベースに作られた、お客様
は乗ることができない7両編成の黄色い新幹線です。 
何をする新幹線かというと、お客様が乗る新幹線が安全に走るため、線路や架線等
の設備の「健康診断」を時速270キロ（１秒間で75メートル進むスピード）で行う
検査専用の車両です。 

どこを走っているの？ 
ドクターイエローは、東海道新幹線と山陽新幹線の全区間（東京～博多：約
1,100km）を2日間かけて往復しています。 

ドクターイエローが行う「健康診断」ってどんなもの？ 
新幹線は、多い時に上り下りで1日に400本以上走り、1車両40トンの新幹線が走る
とそれだけで徐々に線路はゆがみます。 
新幹線を安全に走らせるために、ドクターイエローは特殊な台車と多くのセンサー
を用いて線路や架線等に異常がないか、線路のゆがみや架線の摩擦状況等を測定し
ています。また、走行に伴う揺れ・衝撃もデータとして記録しています。 

「健康診断」の結果は何に使うの？ 
「健康診断」の結果、急を要する場合は、すぐにドクターイエローから指令室に連
絡がいき、その日の夜間に線路を治します。それ以外は、ドクターイエローのデー
タをもとに、いつ、どこで、どのような線路整備（治療）をするかを決めて、線路
が悪くならないうちに対応しています。 

こうして新幹線は、時速285キロで安全に走行することができるのです。 
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ふりがな付き（重要語彙） 

What’s ドクターイエロー 

ドクターイエローってなに？ 
「新幹線のお医者さん」や「幸せの黄色い新幹線」と呼ばれることもあるドクター
しんかんせん い し ゃ しあわ き い ろ しんかんせん よ

イエロー。2020年3月に引退した700系という新幹線をベースに作られた、お客様
ねん がつ いんたい けい しんかんせん つく きゃくさま

は乗ることができない7 両編成の黄色い新幹線です。 
の りょうへんせい き い ろ しんかんせん

何をする新幹線かというと、お客様が乗る新幹線が安全に走るため、線路や架線等
なに しんかんせん きゃくさま の しんかんせん あんぜん はし せん ろ か せんとう

の設備の「健康診断」を時速270キロ（１秒間で75メートル進むスピード）で行う
せつび けんこうしんだん じ そ く びょうかん すす おこな

検査専用の車両です。 
けん させんよう しゃりょう

どこを走っているの？ 
はし

ドクターイエローは、東海道新幹線と山陽新幹線の全区間（東京～博多：約
とうかいどうしんかんせん さんようしんかんせん ぜんく かん とうきょう は か た やく

1,100km）を2日間かけて往復しています。 
か かん おうふく

ドクターイエローが行う「健康診断」ってどんなもの？ 
おこな けんこうしんだん

新幹線は、多い時に上り下りで1日に400本以上走り、1車両 40トンの新幹線が走
しんかんせん おお とき のぼ くだ にち ぽんいじょうはし しゃりょう しんかんせん はし

るとそれだけで徐々に線路はゆがみます。 
じょじょ せん ろ

新幹線を安全に走らせるために、ドクターイエローは特殊な台車と多くのセンサー
しんかんせん あんぜん はし とくしゅ だいしゃ おお

を用いて線路や架線等に異常がないか、線路のゆがみや架線の摩擦 状況 等を測定
もち せん ろ か せ んとう いじょう せん ろ か せん ま さ つじょうきょうとう そくてい

しています。また、走行に伴う揺れ・衝撃もデータとして記録しています。 
そうこう ともな ゆ しょうげき き ろ く

「健康診断」の結果は何に使うの？ 
けんこうしんだん け っ か なに つか

「健康診断」の結果、急を要する場合は、すぐにドクターイエローから指令室に連
けんこうしんだん け っ か きゅう よう ば あ い し れ いしつ れん

絡がいき、その日の夜間に線路を治します。それ以外は、ドクターイエローのデー
らく ひ や か ん せん ろ なお い が い

タをもとに、いつ、どこで、どのような線路整備（治療）をするかを決めて、線路
せん ろ せ い び ちりょう き せん ろ

が悪くならないうちに対応しています。 
わる たいおう

こうして新幹線は、時速285キロで安全に走行することができるのです。 
しんかんせん じ そ く あんぜん そうこう
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重要語彙 

• 引退する：使用をやめる、現役を終える 
いんたい し よ う げんえき お

• ベースに：基本として、基礎として 
き ほ ん き そ

• 7 両編成：7つの車両をつないだ列車 
りょうへんせい しゃりょう れっしゃ

• 架線：電車に電気を送る線 
か せん でんしゃ で ん き おく せん

• 時速：1時間に進む距離 
じ そ く じ か ん すす き ょ り

• 車両：列車の1つ1つの車 
しゃりょう れっしゃ くるま

• 東海道新幹線：東京から大阪までの新幹線 
とうかいどうしんかんせん とうきょう おおさか しんかんせん

• 山陽新幹線：大阪から博多までの新幹線 
さんようしんかんせん おおさか は か た しんかんせん

• ～かけて：その期間を使って 
き か ん つか

• 往復：行きと帰り 
おうふく い かえ

• 上り下り：都心に向かう方向と地方に向かう方向 
のぼ くだ と し ん む ほうこう ち ほ う む ほうこう

• 徐々に：少しずつ 
じょじょ すこ

• ゆがむ：形が歪む、曲がる 
かたち ゆが ま

• 特殊：特別な、普通とは違う 
とくしゅ とくべつ ふつ う ちが

• 台車：車両の下にある車輪の部分 
だいしゃ しゃりょう した しゃりん ぶ ぶ ん

• 用いる：使う 
もち つか

• 摩擦：物と物がこすれ合うこと 
ま さ つ もの もの あ

• 伴う：一緒に起こる 
ともな いっしょ お

• 衝撃：強い揺れや打撃 
しょうげき つよ ゆ だ げ き

• 急を要する：すぐに対応が必要である 
きゅう よう たいおう ひつよう

• 指令室：列車の運行を管理する部屋 
し れ いしつ れっしゃ うんこう かん り へ や

• ～をもとに：～を基準にして 
きじゅん

• 整備：点検や手入れをすること 
せ い び てんけん て い

• ～うちに：～する前に　                                                    ドクターイエロー 
まえ
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