
 

การออกแบบสวนผสมคอนกรีต 
MIX DESIGN 

1.ปจจัยท่ีตองพิจารณาในการออกแบบ 
 1.1  หลักการในการออกแบบสวนผสม  
  1)เพื่อเลือกวัสดุผสมคอนกรีตที่เหมาะสม ไดแก ปูนซีเมนต หิน ทราย น้ํา และน้ํายาผสมคอนกรีต ให
เปนไปตามขอกําหนดและวัตถุประสงคการใชงาน 
  2)คํานวณหาสัดสวนที่เหมาะสมของวัสดุผสม เพื่อใหไดคอนกรีตที่มีคุณสมบัติตามขอกําหนดและการ
ใชงานที่ตองการทั้งในสภาพคอนกรีตสดและคอนกรีตที่แข็งตัวแลว 
 
 
 1.2 กําลังรับแรงอัด 
  คากําลังอัดของคอนกรีตจะขึ้นอยูกับอัตราสวนน้ําตอปูนซีเมนต (water-cement ratio)โดยกําลังอัดจะเปน
สัดสวนผกผันกับอัตราสวนน้ําตอปูนซีเมนต  ดังรูปที่ 6.1  โดย 

 ถาอัตราสวนของน้ําตอปูนซีเมนตมาก ⇒ กําลังรับแรงอัดของคอนกรีตจะต่ํา 

 ถาอัตราสวนของน้ําตอปูนซีเมนตตํ่า ⇒ กําลังรับแรงอัดของคอนกรีตจะสูง 
 ในการผสมคอนกรีตถาสามารถรักษาอัตราสวนของน้ําตอปูนซีเมนตใหคงที่แลว แมสวนผสมอื่นจะเปลี่ยนแปลง
ไปบาง กําลังรับแรงอัดของคอนกรีตจะไมมีการเปลี่ยนแปลงมากนัก 

 
รูปที่ 1 ความสัมพันธระหวางกําลังอัดของคอนกรีตกับอัตราสวนน้ําตอปูนซีเมนต 

 
 
   1.3 ความสามารถในการเทได 
  ความสามารถเทไดของคอนกรีตมีความสัมพันธโดยตรงตอปริมาณน้ําในสวนผสม 

   ปริมาณน้ําเพิ่มขึ้น   ⇒ ความสามารถเทไดของคอนกรีตเพิ่มขึ้น 
 การวัดความสามารถเทไดควรกําหนดวิธีที่เหมาะสม ดังตารางที่ 1 
 



 

 
ตารางที่ 1 วิธีการวัดความสามารถเทไดของคอนกรีต 
 
ประเภทของคอนกรีต วิธีการวัดความสามารถเทได 
1)คอนกรีตแข็งหรือกระดางมาก 
2)คอนกรีตทั่วๆไป 
3)คอนกรีตเหลวมาก 

-วัดโดยหาคาเวลา Vebe (Vebe Test) 
-วัดคายุบตัว (Slump Test) 
-วัดเสนผาศูนยกลางของคอนกรีตที่แผ
กระจายออก (Flow Test) 

 คอนกรีตสดควรมีความขนเหลวพอเหมาะที่จะเทเขาแบบไดสะดวก ถาคอนกรีตเหลวเกินไป จะทําใหเกิดการ
แยกตัวขณะลําเลียงและเท และทําใหกําลังของคอนกรีตตํ่าลง ไมทนทาน และมีโอกาสแตกราวงาย 
 
    1.4 ความทนทาน 
  คอนกรีตที่ใชงานในสภาพปกติโดยทั่วไป จะมีความทนทานอยูในเกณฑที่หนาพอใจ แตถาคอนกรีตอยู
ในในสภาวะที่เกิดการกัดกรอนรุนแรง เชนโครงสรางในน้ําทะเลความทนทานจะลดลง อัตราสวนระหวางน้ําตอปูนซีเมนต
มผีลตอความทนทานของคอนกรีต ดังนั้นจึงมีการกําหนดอัตราสวนระหวางน้ําตอปูนซีเมนตที่เหมาะสมกับคอนกรีตที่
สภาวะตางๆ 
 



 

2. วิธีการออกแบบสวนผสมคอนกรีต 
   2.1 มาตรฐานการออกแบบคอนกรีต 
  ในการออกแบบจะตองออกแบบคอนกรีตใหมีกําลังอัดมากกวากําลังอัดของงานที่กําหนดไว ดังสมการ 

    fcr = fc′ + ks 
 fcr = กําลังอัดเฉลี่ยที่ผูผลิตคอนกรีตตองการผลิต 

 fc′  = กําลังอัดที่กําหนดไวในแบบ 
 ks = สวนเผื่อซึ่งประกอบดวย 
  k = คาคงที่ดังตารางที่ 2 
  s = คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของกําลังอัด จากกอนตัวอยาง 30 คา หรือมากกวา 
 
ตารางที่ 2 คาคงที่ k 

คารอยละของกําลังที่ตํ่ากวา fc′ คา k 

20 
10 
5 

2.5 
2 
1 
0 

0.842 
1.282 
1.645 
1.960 
2.054 
2.326 
3.000 

 
 ตัวอยางการออกแบบ    ถาในขอกําหนดใหใชคอนกรีตกําลังอัดรูปทรงลูกบาศก (fc/) 240 กก./ตร.ซม. โดย
คอนกรีตที่ผลิตทั่วไปมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 40 กก./ตร.ซม. ผูผลิตตองผลิตคอนกรีตที่มีคากําลังอัดดังนี้ 
 

คารอยละของกําลังอัด 
ของกอนตัวอยางที่ตํ่ากวา fc/

สวนเผื่อ ks  
(กก./ตร.ซม.) 

กําลังอัดเฉลี่ยที่ตองการผลิต  
(กก./ตร.ซม.) 

20 0.842 x 40 = 34  240 + 34 = 274 
10 1.282 x 40 = 51 240 + 51 = 291 
5 1.645 x 40 = 66 240 + 66 = 306 

2.5 1.960 x 40 = 78 240 + 78 = 318 
2 2.054 x 40 = 82 240 + 82 = 322 
1 2.326 x 40 = 93 240 + 93 = 333 
0 3.000 x 40 = 120 240 + 120 = 360 

 
 จากตาราง    จะพบวา     ถากําหนดใหคารอยละของกําลังอัดของกอนตัวอยางที่ผลิตต่ํากวา fc/    นอยลงเรื่อย ๆ 
ผูผลิตตองออกแบบใหมี “สวนเผื่อ” เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ 
 ตามมาตรฐานทั่วไปที่ใชสําหรับอุตสาหกรรมคอนกรีต ผูผลิตจะตองออกแบบใหโอกาสที่กําลังอัดเฉลี่ยตํ่ากวา
กําลังอัดที่ออกแบบไมเกิน 5% ในตัวอยางนี้ผูผลิตตองผลิตคอนกรีตที่มีคากําลังอัดเฉลี่ย 306 กก./ตร.ซม. 



 

  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานจําเปนตองหาจากแทงตัวอยาง อยางนอย 30 กอน จึงจะใหความเช่ือถือทางสถิติได
เพียงพอ แตถาการทดสอบนอยกวา 30 กอน ก็อนุโลมไดโดยใชตัวคูณดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเมื่อตัวอยางนอยกวา 30 คา 

จํานวนตัวอยาง ตัวคูณสําหรับคาเบี่ยงเบนตามมาตรฐาน 
นอยกวา 15 

15 
20 
25 

30 หรือ มากกวา 

ใชตารางที่ 4 
1.16 
1.08 
1.03 
1.00 

 ในกรณีที่ไมมีผลการทดลองหรือผลการทดลองนอยกวา 15 คา กําลังอัดของคอนกรีตที่จะตองผลิต ตองสูงกวา
กําลังอัดที่กําหนด ดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 สวนเผื่อเมื่อไมมีผลทดสอบกําลังอัดของคอนกรีต 

คากําลังอัดที่กําหนด (fc′) กําลังอัดที่ตองเพิ่ม 

นอยกวา 210 
210-350 

350 หรือมากกวา 

70 
85 
100 

 
2.2 การออกแบบตามมาตรฐานอเมริกา (ACI 211.3R-97) 

 ในการหาสัดสวนผสมของคอนกรีตธรรมดา (Normal Weight Concrete) ตามมาตรฐานของอเมริกานี้ จําเปนอยาง
ยิ่งที่ผูออกแบบตองทราบคุณสมบัติตาง ๆ กลาวคือ 
- ปูนซีเมนต 
 - ความถวงจําเพาะ ทดสอบตามมาตรฐาน ASTM C 188   แตสามารถใชคา 3.15 สําหรับปูนซีเมนตปอรตแลนด
ทั่วไป 
- มวลรวม 
 - ขนาดคละ ควรมีสวนคละตามมาตรฐาน ASTM C 33 
 - ความถวงจําเพาะ 
      ทราย ทดสอบตามมาตรฐาน ASTM C 128 
       หิน ทดสอบตามมาตรฐาน ASTM C 127 
 - ความชื้น ทดสอบตามมาตรฐาน ASTM C 70 และ ASTM C 566 
 - ความละเอียดของทราย ทดสอบตามมาตรฐาน ASTM C 125 
 - หนวยน้ําหนักของมวลรวม ทดสอบตามมาตรฐาน ASTM C 29 
 เมื่อทราบคุณสมบัติตาง ๆ ดังกลาวแลว จึงหาสัดสวนผสมของคอนกรีตตามขั้นตอนที่แสดงในแผนภาพรูปที่ 2 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 6.2  แผนภาพออกแบบสัดสวนผสมของคอนกรีตตามมาตรฐานอเมริกา 
 
 

รูปที่ 1 ความสัมพันธระหวางกําลังอัดของคอนกรีตกับอัตราสวนน้ําตอปูนซีเมนต 

6.คํานวณปริมาณของหิน = ปริมาตรของหิ

รูปที่ 2 แผนภาพการหาสัดสวนคอนกรีต

น × หนวยน้ําหนักของหิน 

(ตารางที่ 5) 

(ตารางที่ 6) 

(ตารางที่ 7) 

(ตารางที่ 8 และ ตารางที่ 9) 

(ตารางที่ 10) 

(ตารางที่ 11) 



 

ตารางที่ 5  คาความยุบตัวของคอนกรีตที่ใชสําหรับการกอสรางประเภทตาง ๆ 
 

คาความยุบตัว (ซม.) ประเภทงาน 
คาสูงสุด คาตํ่าสุด 

งานฐานราก กําแพง คอนกรีตเสริมเหล็ก 
งานฐานรากคอนกรีตไมเสริมเหล็ก งานกอสรางใตน้ํา 
งานพื้น คาน และผนังคอนกรีตเสริมเหล็ก 
งานเสาคอนกรีตเสริมเหล็ก 
งานพื้นถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก 
งานคอนกรีตขนาดใหญ 

8.0 
8.0 
10.0 
10.0 
8.0 
5.0 

2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 
2.0 

 
 
 
ตารางที่ 6 ขนาดโตสุดของวัสดุผสมสําหรับงานกอสรางประเภทตาง ๆ 
 

ขนาดโตสุดของวัสดุผสม 
คาน ผนัง และเสา 

คสล. 
ผนังคอนกรีต 
ไมเสริมเหล็ก 

พ้ืนถนน คสล. 
รับน้ําหนักมาก 

พ้ืนคอนกรีต 
รับน้ําหนักนอย 

ขนาดความหนา
ของโครงสราง 

(ซม.) 

นิ้ว มม. นิ้ว มม. นิ้ว มม. นิ้ว มม. 
5.0-15.0 

15.0-30.0 
30.0-75.0 

มากกวา 75.0 

½- ¾ 
¾-1 ½ 
1 ½-3 
1 ½-3 

12.5-20 
20.40 
40-75 
40-75 

¾ 
1 ½ 
3 
6 

20 
40 
75 
150 

¾-1 
1 ½ 

1 ½-3 
1 ½-3 

20.25 
40 

40-70 
40-75 

¾-1 ½ 
1 ½-3 

3 
3-6 

20-40 
40-75 

75 
75-150 

 
 



 

ตารางที่ 7 ปริมาณน้ําที่ตองการสําหรับคาความยุบตัวและวัสดุผสมขนาดตาง ๆ 
 

ปริมาณน้ําเปนลิตรตอคอนกรีต 1 ม.3

สําหรับวัสดุผสมขนาดตาง ๆ 
คาความ 
ยุบตัว 
(ซม.) 3/8” 

 (10 มม.) 
½” 

(12.5 มม.) 
¾” 

(20 มม.) 
1” 

(25 มม.) 
1 ½” 

(40 มม.) 
2” 

(50 มม.) 
3” 

(75 มม.) 
6” 

(150 มม.) 
 คอนกรีตที่ไมมีสารกระจายกักฟองอากาศ (Non Air Entraining Concrete) 

3-5 
8-10 
15-18 

ปริมาณฟองอากาศ 
(%) โดยปริมาตร 

205 
225 
240 

 
3 

200 
215 
230 

 
2.5 

185 
200 
210 

 
2 

180 
195 
205 

 
1.5 

160 
175 
185 

 
1 

155 
170 
180 

 
0.5 

145 
160 
170 

 
0.3 

125 
140 

- 
 

0.2 
 คอนกรีตที่มีสารกระจายกักฟองอากาศ (Air Entraining Concrete) 

3-5 
8-10 
15-18 

ปริมาณฟองอากาศ 
(%) โดยปริมาตร 

180 
200 
215 

 
8 

175 
190 
205 

 
7 

165 
180 
190 

 
6 

160 
175 
185 

 
5 

145 
160 
170 

 
4.5 

140 
155 
165 

 
4 

135 
150 
160 

 
3.5 

120 
135 

- 
 
3 

 
 

ตารางที่ 8 อัตราสวนน้ําตอซีเมนตสูงสุดโดยน้ําหนักที่ยอมใหใชไดสําหรับคอนกรีตในสภาวะเปดเผยรุนแรง 
 

ชนิดของโครงสราง โครงสรางที่เปยกตลอดเวลา หรือ 
มีการเยือกแข็งและการละลายของน้ํา 
สลับกันบอย ๆ (เฉพาะคอนกรีต 
กระจายกักฟองอากาศเทานั้น) 

โครงสรางในน้ําทะเล 
หรือสัมผัสกับซลัเฟต 

โครงสรางบาง ๆ ที่มีเหล็กหุม  
บางกวา 3 ซม.  
โครงสรางอื่น ๆ ทั้งหมด 

 
0.45 
0.50 

 
0.40* 
0.45* 

 
* ถาใชปูนซีเมนตปอรตแลนดทนซัลเฟต อาจเพิ่มคาอัตราสวนนําตอซีเมนตนี้ไดอีก 0.05 
 
 
 
 
 



 

ตารางที่ 9 ความสัมพันธระหวางอัตราสวนน้ําตอซีเมนตกับกําลังอัดประลัยของคอนกรีต 
 

อัตราสวนน้ําตอซีเมนต โดยน้ําหนัก กําลังอัดประลัยของคอนกรีต 
ที่ 28 วัน (กก./ตร.ซม.) คอนกรีตไมกระจาย 

กักฟองอากาศ 
คอนกรีตกระจาย 
กักฟองอากาศ 

450 
400 
350 
300 
250 
200 
150 

0.38 
0.43 
0.48 
0.55 
0.62 
0.70 
0.80 

- 
- 

0.40 
0.46 
0.53 
0.61 
0.71 

 

หมายเหตุ  คาที่ใชจากตารางนี้ ทําการทดลองจากแทงตัวอยางรูปทรงกระบอกขนาดมาตรฐาน Ø 15 x 30 ซม. ถาแทงตัวอยาง
เปนแบบลูกบาศก คากําลังอัดประลัยจะสูงกวาคาในตารางประมาณ 20% 
 
ตารางที่ 10 ปริมาตรของวัสดุผสมหยาบตอหนึ่งหนวยปริมาตรของคอนกรีต 
 

ปริมาตรของวัสดุผสมหยาบในสภาพแหงและอัดแนนตอหนวยปริมาตร 
ของคอนกรีต สาํหรับคาโมดูลัสความละเอียดของทรายตาง ๆ กัน 

ขนาดโตสุดของหิน 

2.40 2.60 2.80 3.00 
3/8” (10 มม.) 
½” (12.5 มม.) 
¾” (20 มม.) 
1” (25 มม.) 

1 ½”(40 มม.) 
2” (50 มม.) 
3” (75 มม.) 
6” (150 มม.) 

0.50 
0.59 
0.66 
0.71 
0.76 
0.78 
0.81 
0.87 

0.48 
0.57 
0.64 
0.69 
0.74 
0.76 
0.79 
0.85 

0.46 
0.55 
0.62 
0.67 
0.72 
0.74 
0.77 
0.83 

0.44 
0.53 
0.60 
0.65 
0.70 
0.72 
0.75 
0.81 

 

หมายเหตุ  คาที่กําหนดให เปนคาสําหรับงานคอนกรีตเสริมเหล็กทั่ว ๆ ไป สําหรับงานคอนกรีตที่ทําไดงายกวา  เชน   ถนน   
พ้ืน  เปนตน อาจเพิ่มคาเหลานี้ขึ้นไดอีก 10 เปอรเซ็นต 
 
 
 



 

ตารางที่ 11 หนวยน้ําหนักของคอนกรีตสดโดยประมาณ 
 

หนวยน้ําหนักของคอนกรีต (กก./ตร.ซม.) ขนาดโตสุดของหิน 
คอนกรีตที่ไมใชสารกระจาย 

กักฟองอากาศ 
คอนกรีตที่ใชสารกระจาย 

กักฟองอากาศ 
3/8” (10 มม.) 
½” (12.5 มม.) 
¾” (20 มม.) 
1” (25 มม.) 

1 ½” (40 มม.) 
2” (50 มม.) 
3” (75 มม.) 

6” (150 มม.) 

2285 
2315 
2355 
2375 
2420 
2445 
2465 
2505 

2190 
2235 
2280 
2315 
2355 
2375 
2400 
2435 

 
ตัวอยางการหาสัดสวนผสมตามมาตรฐานอเมริกา 
 จงหาสัดสวนผสมของคอนกรีตสําหรับงานเทเสาคอนกรีตเสริมเหล็ก โดยตองการกําลังอัดประลัยเฉลี่ย (fc/) ของ
คอนกรีตรูปทรงกระบอกที่อายุ 28 วัน เทากับ 250 โดยใหโอกาสที่กอนตัวอยางกอนต่ํากวาที่ออกแบบไวไดไมเกิน 5% (k  =  
1.645) และคา s  =  30 กก./ตร.ซม. กําหนดใหใชปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทที่หน่ึงมีความถวงจําเพาะ 3.15 มวลรวม
หยาบขนาดโตสุด 20 มม. (3/4”) มีความถวงจําเพาะ 2.70 คาการดูดซึม 0.5% และมีหนวยน้ําหนัก (แหงและอัดแนน) เปน 
1600 กก./ลูกบาศกเมตร มวลรวมละเอียดมีความถวงจําเพาะ 2.60 คาการดูดซึม 0.7% และมีโมดูลัสความละเอียดเทากับ 2.80 
 
วิธีทํา    ทําตามลําดับขั้นดังนี้ 
 1.   กําลังที่ตองผลิต    =   fc/ + ks 
    =   250 + (1.645 x 30)   =   300 
 2.   จากขอมูลในตารางที่ 6.5 และแนวทางปฏิบัติทั่ว ๆ ไป เห็นวาควรใชคาความยุบตัว 8-10 ซม. 
 3.   ขอกําหนดใหใชขนาดโตสุดของวัสดุผสมหยาบเปน 20 มม. 
 4.   จากตารางที่ 6.7 เมื่อขนาดโตสุดของมวลรวมหยาบเปน 20 มม. คาความยุบตัว 8-10 ซม. ไมตองใชสารกัก
กระจายฟองอากาศจะไดปริมาณน้ําที่ตองใช  =  200 ลิตร/ลบ.เมตร ของคอนกรีต 
 5.   จากตารางที่ 6.9 สําหรับคอนกรีตที่ตองการกําลัง 300 กก./ตร.ซม. จะไดอัตราสวนน้ําตอซีเมนตโดยน้ําหนักที่
ตองใช  =  0.55 
 6.   ปริมาณซีเมนตที่ตองการ  =         200     =    364  กก. 
               0.55 
 7.   หาปริมาณของวัสดุผสมหยาบ จากตารางที่ 6.8 เมื่อคาโมดูลัสความละเอียดของวัสดุผสมละเอียดเทากับ 2.80 
และขนาดโตสุดของวัสดุผสมหยาบเปน 20 มม. จะไดปริมาตรของวัสดุผสมหยาบในสภาพแหงและอัดแนน  =  0.62  ลบ.
เมตร/ลบ.เมตรของคอนกรีต 
  หนวยน้ําหนักของหิน   =  1600  กก./ลบ.เมตร 
  ดังนั้นน้ําหนักของวัสดุผสมหยาบที่ใช   =  0.62 x 1600  =  992  กก./ลบ.เมตร ของคอนกรีต 



 

 8.   หาปริมาณของวัสดุผสมละเอียด 
   ปริมาตรเนื้อแทของสวนผสม : 
  ปริมาตรของน้ํา   =    200   = 0.200 ม.3 

                 1000 
ปริมาตรของซีเมนต  = 364   = 0.116 ม.3 

            3.15 x 1000 
ปริมาตรของวัสดุผสมหยาบ  = 992   = 0.367 ม.3 

            2.70 x 1000 
ปริมาตรของฟองอากาศ  = 0.02 x 1.0  = 0.020 ม.3

ดังนั้น  ปริมาตรของสวนผสมทั้งหมดยกเวนทราย   = 0.703 ม.3

ปริมาตรของทรายที่ตองใช  = 1-0.703   = 0.297 ม.3

น้ําหนักของทรายแหง  = 0.297 x 2.60 x 1000 = 772 กก. 
ฉะนั้น  คอนกรีต 1 ลบ.เมตร  ตองใช 
ซีเมนต   364     กก. 
น้ํา   200 กก. 
วัสดุผสมหยาบ  992 กก. 
วัสดุผสมละเอียด  772 กก. 
รวมน้ําหนักทั้งหมด 2328 กก. 

 
 

2.3 การออกแบบสวนผสมที่เหมาะกับประเทศไทย 
 การออกแบบสวนผสมคอนกรีตที่เหมาะสําหรับประเทศไทยนี้ เปนวิธีการออกแบบที่นํามาตรฐานการออกแบบ
ของประเทศอเมริกา และของประเทศอังกฤษมาประยุกตใหเขากับสภาพของวัตถุดิบที่มีใชในประเทศไทย คุณสมบัติของ
วัตถุดิบที่ใชในประเทศไทยไดถูกทดสอบและเก็บรวบรวมหาคาเฉลี่ยดังคาในตารางที่ 6.12 
 
ตารางที่ 12  คามาตรฐานที่ใชในการออกแบบ 

วัตถุดิบ คาความถวงจําเพาะ (Sp. gr.) คาการดูดซึม (%) 
ปูนซีเมนต 
หินยอย 

ทรายแมน้ํา 

3.15 
2.70 
2.65 

- 
0.50 
0.70 

 
- ปริมาณน้ําและคายุบตัว 
 ปริมาณน้ําที่ทําใหไดคายุบตัวมาตรฐานเมื่อใชหินยอยและทรายแมน้ําที่อยูในสภาพอิ่มตัวผิวแหง (SSD) แสดงไว
ในตารางที่ 13 
 



 

ตารางที่ 13  ปริมาณน้ําเพื่อใหไดคายุบตัวตามตองการ 
 

ปริมาณน้ําตอ 1 ลบ.ม. คอนกรีต คายุบตัว (ซม.) 
หินยอยขนาด 1”- # 4 หินยอยขนาด ¾”- # 4 

7.5 ± 2.5 

10.0 ± 2.5 

12.5 ± 2.5 

180 
190 
200 

190 
200 
210 

 
 
- ปริมาณสวนละเอียด 
 จากการประยุกตการออกแบบสวนผสมคอนกรีตตามมาตรฐานตาง ๆ ทําใหสามารถสรุปไดวาเมื่อใชหินยอย และ
ทรายแมน้ําเปนวัตถุดิบหลักที่ใชในประเทศไทย ปริมาณสวนละเอียดอันไดแกปริมาณปูนซีเมนต และปริมาณทรายที่
เหมาะสมที่จะทําใหคอนกรีตมีความสามารถเทได ไมแยกตัว และไดกําลังอัดตามตองการ มีคาดังแสดงในตารางที่ 6.14 
 
ตารางที่ 14 ปริมาณสวนละเอียดเมื่อใชหินขนาดใหญสุดแตกตางกัน 
 

ขนาดหิน ปริมาตรปูนซีเมนต + ปริมาตรทราย 
1” - # 4 
¾” # 4 

38% โดยปริมาตร หรือ 380 ลิตร 
40% โดยปริมาตร หรือ 400 ลิตร 

 
 
 สําหรับงานพิเศษบางประเภท เชน งานคอนกรีตเสาเข็มเจาะขนาดใหญที่มีคายุบตัวมากกวา 15 ซม. นั้น ในการ
ออกแบบอาจจําเปนตองเพิ่มปริมาณสวนละเอียดขึ้นไปเปน 42-45% โดยปริมาตรเพื่อปองกันปญหาการแยกตัวของคอนกรีต 
 
 
- อัตราสวนน้ําตอซีเมนตและคากําลังอัด 
 กําลังอัดของคอนกรีตเปนสัดสวนกับอัตราสวนน้ําตอซีเมนตความสัมพันธดังกลาว สําหรับปูนซีเมนตปอรตแลนด
ประเภทที่ 1 ที่ผลิตใชในประเทศไทย แสดงในกราฟรูปที่ 6.3 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 3  อัตราสวนน้ําตอซีเมนตและคากําลังอัดคอนกรีต 

 
 ถาตองการใชกําลังอัดรูปทรงกระบอกในการออกแบบมาตรฐาน วสท. ไดกําหนดกราฟความสัมพันธระหวาง
กําลังอัดทั้ง 2 รูปทรงไว ดังแสดงในกราฟรูปที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4  การแปลงกําลังอัดรูปทรงลูกบาศกและรูปทรงกระบอก 
 



 

- ผลของน้ํายาตอการออกแบบสวนผสม 
 น้ํายาผสมคอนกรีตที่ใชกันอยางแพรหลายในประเทศไทยมีคุณสมบัติที่สําคัญ 2 ประการคือ 

1. ลดน้ําในสวนผสม 
2. ยืดเวลาการกอตัวของคอนกรีต 
น้ํายาผสมคอนกรีตประเภทลดน้ํานี้ เมื่อผสมเขาไปในสวนผสมจะสงผลใหลดปริมาณน้ําได 5-10%  ซึ่ง 

สามารถสรุปไดดังตารางที่ 15 
 
ตารางที่ 15  ปริมาณน้ําเพื่อใหไดคายุบตัวตามตองการเมื่อใสน้ํายาประเภทลดน้ํา 
 

ปริมาณน้ําตอ 1 ลบ.ม. คอนกรีต เมื่อใสน้ํายาประเภทน้ํา คายุบตัว (ซม.) 
หินยอยขนาด 1” – # 4  หินยอยขนาด ¾” - # 4 

7.5 ± 2.5 

10.0 ± 2.5 

12.5 ± 2.5 

170 
180 
190 

180 
190 
200 

 
 
 นอกจากนี้ในปจจุบันยังนิยมใชน้ํายาประเภทลดน้ําจํานวนมาก หรือน้ํายา Superplasticizer ซึ่งสามารถลดน้ําได 
15-30% ดังนั้นปริมาณน้ําที่จะใชเพื่อใหไดคายุบตัวมาตรฐานจะลดลงไปดวย 
 
 



 

- ขั้นตอนในการออกแบบ 
 ขั้นตอนในการออกแบบสวนผสมคอนกรีต สามารถสรุปไดดังนี้ 
 

ขั้นตอนที่ (1) 
รวบรวมความตองการของผูออกแบบหรือผูรับเหมา เชน 

- กําลังอัด 
- คายุบตัว 
- ขนาดใหญสุดของหินที่จะใช 
- ใสน้ํายาผสมคอนกรีตหรือไม 

 
ขั้นตอนที่ (2) 

1) หาปริมาณน้ําที่ใชเพื่อใหไดคายุบตัวตามตองการ 
2) หาคาอัตราสวนน้ําตอซีเมนตเพื่อใหไดคากําลังอัดตามตองการ 
     จากกราฟอัตราสวนน้ําตอซีเมนต และคากําลังอัด รูปที่ 11.9 
3) หาคาน้ําหนักซีเมนต = ปริมาณน้ํา/คาอัตราสวนน้ําตอซีเมนต 

 
ขั้นตอนที่ (3) 

ปริมาตรซีเมนต    =             น้ําหนักปูนซีเมนต 
                                      ความถวงจําเพาะของซีเมนต 

 
ขั้นตอนที่ (4) 

ปริมาตรทราย  =  (380 หรือ 400) – ปริมาตรปูนซีเมนตที่ไดจากขั้นตอนที่ 3 
 

ขั้นตอนที่ (5) 
น้ําหนักทราย  =  ปริมาตรทราย x ความถวงจําเพาะของทราย 

 
ขั้นตอนที่ (6) 

ปริมาตรหิน  =  1000 – ปริมาตรซีเมนต – ปริมาตรน้ํา** - ปริมาตรทราย 
 

ขั้นตอนที่ (7) 
น้ําหนักหิน  =  ปริมาตรหิน x ความถวงจําเพาะของหิน 

 
ขั้นตอนที่ (8) 

หาปริมาตรน้ํายาที่ใช 
 

* คอนกรีต 1 ลบ.ม. มีปริมาตร 1000 ลิตร 
** ปริมาตรน้ํา  =  น้ําหนักน้ํา 



 

ตัวอยางการออกแบบคอนกรีต 
 ถาผูออกแบบตองการใชคอนกรีตที่กําลังอัดรูปทรงลูกบาศก 240 กก./ตร.ซม. โดยตองมีสวนเผื่อ (margin) 60 กก./
ตร.ซม. โครงสรางพื้นอาคาร โดยมีขอกําหนดอื่น ๆ ดังนี้ 

 คายุบตัว 7.5 ± 2.5 ซม. ใชหินขนาด ¾” - # 4 และใสน้ํายาผสมคอนกรีตประเภทลดน้ําและยืดเวลาการแข็งตัว 
 
การออกแบบจะทําดังนี้ 
 
ขั้นตอนที่ (1) รวบรวมความตองการของลูกคา 

1. กําลังอัดที่ออกแบบ 240 กก./ตร.ซม. และกําลังอัดที่ตองผลิตคือ 240 + 60 = 300 กก./ตร.ซม. 

2. คายุบตัว 7.5 ± 2.5 ซม. 
3. ขนาดหิน ¾” - # 4 
4. ใสน้ํายาลดน้ําและยืดเวลาการแข็งตัว 

ขั้นตอนที่ (2) ปริมาณน้ําที่ใชและน้ําหนักซีเมนต 

- หาปริมาณน้ําจากตารางที่ 11.19 คายุบตัว 7.5 ± 2.5 ซม. ใชหิน ¾” - # 4 ใสน้ํายาผสมคอนกรีต 
   ปริมาณน้ําที่จะใช 180 ลิตร/ลบ.ม. คอนกรีต 
- หาอัตราสวนน้ําตอซีเมนต จากกราฟรูปที่ 11.9 ซึ่งไดคา W/C = 0.61 
- น้ําหนักซีเมนต 180/0.61  =  295  กก. 

ขั้นตอนที่ (3) หาปริมาตรซีเมนต 
 ปริมาตรซีเมนต   =  น้ําหนักซีเมนต/ความถวงจําเพาะของซีเมนต 
   =  295/3.15 
   =  94  ลิตร 
ขั้นตอนที่ (4) หาปริมาตรทราย 

เนื่องจากที่ใชขนาด ¾” - # 4 
ปริมาตรซีเมนต + ปริมาตรทราย  = 40% หรือ 400 ลิตร 
ปริมาตรทราย   =  400-94  (คานี้ไดจากขั้นตอนที่ (3) ) 
  =   306   ลิตร 

ขั้นตอนที่ (5) หาน้ําหนักทราย 
 น้ําหนักทราย   =   ปริมาตรทราย x ความถวงจําเพาะของทราย 
   =   305 x 2.65 
   =   811    กิโลกรัม 
 
ขั้นตอนที่ (6) หาปริมาตรหิน 
 ปริมาตรหิน =   1000 – ปริมาตรซีเมนต – ปริมาตรน้ํา – ปริมาตรทราย 
   =    1000 – 94 – 180 – 306 
   =     420   ลิตร  
ขั้นตอนที่ (7) หาน้ําหนักของหิน 
 น้ําหนักหิน =   ปริมาตรหิน x ความถวงจําเพาะของหิน 



 

   =   420 x 2.70 
   =   1134     กิโลกรัม 
ขั้นตอนที่ (8) หาปริมาตรน้ํายาที่ใช (สมมติวาปริมาณน้ํายาที่ผูผลิตแนะนําคือ 250 ซีซี./100 กก.ซีเมนต) 
 ปริมาณน้ํายาที่ใช =   น้ําหนักซีเมนต x ปริมาณที่ใช 
    =   295 x  250 
       100 
    =   737   ซีซี 
 ในการหาสัดสวนผสมความละเอียดของสวนผสมควรเปนดังนี้ 
 ซีเมนต   ละเอียดถึง 5 กก. 
 น้ํา   ละเอียดถึง 5 ลิตร 
 หินและกรวด  ละเอียดถึง 5 กก. 
 น้ํายาผสมคอนกรีต ละเอียดถึง 50 ซีซี 
 (ยกเวนน้ํายาเพิ่มฟองอากาศ) 
 สรุป    สวนผสมใน 1 ลบ.ม. คอนกรีตเปนดังนี้ 
 ซีเมนต   295 กก. 
 น้ํา   180 ลิตร 
 ทราย   810 กก. 
 หิน   1135 กก. 
 น้ํายาผสมคอนกรีต 750 ซีซี 
 
 การออกแบบสวนผสมโดยปริมาตร เชน 1:2:4 
 คือ ใช ปูนซีเมนต 1 สวน ทราย 2 สวน หิน 4 สวน โดยปริมาตร ซึ่งสามารถแปลงเปนสวนผสมโดนน้ําหนักได
ดังนี้ กําหนดให หนวยน้ําหนักของปูนซีเมนต = 1400 กก./ลบ.ม. 
   หนวยน้ําหนักของทราย = 1450 กก./ลบ.ม. 
   หนวยน้ําหนักของหิน = 1500 กก./ลบ.ม. 
 การคํานวณ 
  ปูน 1 ถุง 50 กก. มีปริมาตร = 50/1400  = 0.036 ลบ.ม. 
  ทราย 2 สวน มีปริมาตร = 0.036x 2  = 0.072 ลบ.ม. 
  น.น. ทราย   = 0.072x 1450 = 104 กก. 
  หิน 4 สวน มีปริมาตร = 0.036x 4  = 0.144 ลบ.ม. 
  น.น. หิน    = 0.144x 1500 = 223 กก. 

  ปริมาณน้ําสําหรับปูน 1 ถุง เพื่อใหยุบตัว 10 ซม. = 30 ลิตร (fc′ =260 ksc.) 
  น้ําหนักสวนผสมเมื่อใชปูน 1 ถุง = 50+104+216+30 กก. 
      = 400 kg. 
  หนวยน้ําหนักคอนกรีต = 2400 กก./ลบ.ม. 
  ตองใชปริมาณปูน  = 2400/400  = 6.0 ถุง  = 300 กก./ลบ.ม. 



 

 สรุปสวนผสมใน 1 ลบ.ม. 
  ปูนซีเมนต = 300 กก./ลบ.ม. 
  ทราย  = 624 กก./ลบ.ม. 
  หิน  = 1296 กก./ลบ.ม. 
  น้ํา  = 180 กก./ลบ.ม. 
  คายุบตัวประมาณ 10 ซม. 
 - ขอเสนอแนะ 
  1)  ถาผสมคอนกรีตโดยปริมาตร เพื่อใหไดปริมาตรที่แนนอนและสม่ําเสมอ ควรจัดทํากระบะไม
มาตรฐานสําหรับตวงสวนผสม โดยกําหนดใหกระบะไมนี้มีปริมาตรเทากับปริมาตรซีเมนต 1 ถุง หรือ 50 กก. ซึ่งกระบะไม
นี้จะมีขนาดกวาง 0.35 ม. ยาว 0.35 ม. สูง 0.30 ม. ดังแสดงในรูปที่ 6.6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 6  กะบะไมมาตรฐานใชในการตวงปริมาตร  หิน  ทราย 
 
  2) ในการกําหนดสัดสวนผสมโดยปริมาตรนี้ไมไดกําหนดปริมาณน้ํา ซึ่งอาจมีการใชน้ําในปริมาณที่มาก
เกินไป ทําใหกําลังของคอนกรีตตํ่ากวาที่ควรจะเปน 
  3)   ในประเทศไทยมีปูนซีเมนตที่ใชในการกอสรางทั่ว ๆ ไป อยู 2 ประเภทคือ ปูนซีเมนตผสมกับ
ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทที่ 1 การกําหนดสัดสวนผสมโดยวิธีนี้ควรจะบงช้ีไปในแบบดวยวาจะใชปูนซีเมนตชนิดใด 
เพราะปูนซีเมนตทั้ง 2 นี้ ใหคากําลังอัดที่แตกตางกันมาก 
 
 2.4 การปรับสวนผสมเมื่อหินทรายไมอยูในสภาพที่ออกแบบ 
 ในการออกแบบสวนผสมคอนกรีต น้ําหนักของหินทรายที่ไดนั้นคือ น้ําหนักของหินทรายที่อยูในสภาพอิ่มตัวผิว
แหง แตสภาพหินทรายที่ใชโดยทั่วไปไมไดอยูในสภาพที่ออกแบบ ทําใหตองมีการปรับสวนผสมใหถูกตอง 
 คาการดูดซึมของหินยอยและทรายแมน้ําที่ใชอยูทั่วไปในประเทศไทย 
 หิน การดูดซึม 0.5% 
 ทราย การดูดซึม 0.7% 
 และสภาพหินทรายทั่ว ๆ ไปจะเปนดังนี้ 

- ทราย อยูในสภาพเปยกทั่ว ๆ ไป มีความชื้นทั้งหมดอยูระหวาง 2-8% 
- หิน อยูในสภาพแหงในอากาศ 



 

- ตัวอยางการปรับสวนผสมคอนกรีต 
 ถาสัดสวนผสมคอนกรีตเปนดังนี้ 
  ปูนซีเมนต  295    กก. 
  น้ํา   180    ลิตร 
  ทราย   810    กก. 
  หิน   1135    กก. 
  น้ํายา   750    ซีซี 

  คายุบตัว   7.5 ± 2.5   ซม.  
- สภาพหินทราย 
 หินทรายโดยทั่วไปจะมีอยู 4 สภาพดังนี้ 

1) อบแหง  (Oven Dry) 
2) แหงในอากาศ  (Air Dry) 
3) อิ่มตัวผิวแหง  (Saturated Surface Dry) 
4) เปยก  (Wet) 
ซึ่งแสดงดังรูปที่ 6.7 
 

รูปที่ 7  สภาพความชื้นของมวลรวม 
กําหนดให 
 ทรายมีความชื้น  5%  การดูดซึม   0.7% 
 หินอยูในสภาพ อิ่มตัวผิวแหง การดูดซึม   0.5% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 นั่นคือน้ําหนักทราย 100 กก. มีน้ํามากไป  =   4.3      กก. 
 นั่นคือน้ําหนักทราย  810  กก. มีน้ํามากไป  =  4.3 x 810      =   34.08 กก. 
             100 
 . . . จะตองช่ังทรายเพิ่มขึ้นเปน    =    810 + 34.8    =     844.8    กก. 
 เนื่องจากหินอยูในสภาพอิ่มตัวผิวแหงจึงไมตองปรับความชื้น 
 ดังนั้นจะตองใสน้ําในสวนผสมทั้งสิ้น  =  180 – 34.8 ลิตร 
      = 145.2  ลิตร 
อัตราสวนผสมที่ตองช่ัง 
 ซีเมนต  295 กก. 
 น้ํา  145 ลิตร 
 ทราย  845 กก. 
 หิน  1135 กก. 
 น้ํายา  750 ซีซี 
 
 
 
 


	ตัวอย่างการหาสัดส่วนผสมตามมาตรฐานอเมริกา 
	รูปที่ 4  การแปลงกำลังอัดรูปทรงลูกบาศก์และรูปทรงกระบอก 
	ตัวอย่างการออกแบบคอนกรีต 
	รูปที่ 6  กะบะไม้มาตรฐานใช้ในการตวงปริมาตร  หิน  ทราย 


	กำหนดให้ 
	อัตราส่วนผสมที่ต้องชั่ง 


