
Volver a Casa: Viaje Interior Hacia Ti Misma 
 

BELTANE  ESQUEMA 
 

 
 
 

La Amante es la flor que despliega su perfume 
 

 

Semana 1 
Beltane: El encuentro entre el Dios y la Diosa 

Correspondencias mágicas y arquetipos 

 “Crear un espacio sagrado a la Amante Interior” 

“Ritual de Bienvenida a Beltane” 

 

 

 
Semana 2 

Afrodita, Diosa del Amor 

El mito del amor romántico 

Práctica: “Cultivando la Sensorialidad” 

Reflexión: “Heridas de Amor” 

 

 



 
Semana 3 

Los Ciclos del Amor 

La Otra Cara del Amor 

Reflexión: “Cómo me aman, cómo amo yo” 

La Leyenda de Lady Ragnell y Sir Gawain 

 

 

 

Semana 4 
María Magdalena: El Cristo Femenino 

Sanando las relaciones de pareja 

El Evangelio de María Magdalena 

“Meditación del Velo de María Magdalena” 

“Práctica meditación: despedir relaciones de pareja” 

 

 
Semana 5  

 

La Elección de pareja 

Sexualidad Sagrada 

Ejercicio: “Tu Vientre Sagrado” 

“Tantra: Meditación Fortalecedora” 

Tarea creativa: “Vamos a Crear un Yonilingam” 

 

 

Semana 6  
El calor: la recuperación de la sexualidad sagrada 

Claves sobre la película: “Jodha Akbar” 

 

 

 

Sesión final de Preguntas y Respuestas 
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